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Grippe : surtout les jeunes

La circulation épidémique du virus grippal A(H1N1) se poursuit en France et en Europe. 

Bien qu’au-dessus du seuil épidémique national défini par les GROG, l’activité grippale est modeste et hétérogène. Ainsi, le seuil

épidémique régional n’est toujours pas franchi dans 5 régions alors que des virus grippaux y sont régulièrement détectés : Aquitaine,

Franche-Comté, Haute-Normandie, Poitou-Charentes et Provence-Alpes-Côte d’Azur.

Cette épidémie de grippe touche surtout des patients jeunes : plus de 7 patients sur 10 ont moins de 30 ans et la moitié a moins de 16 ans.

Actuellement, 18 % des patients en médecine générale et 22 % en pédiatrie consultent pour un tableau d’infection respiratoire aiguë (IRA)

d’allure grippale. 

A titre de comparaison, au cours des 5 dernières saisons, selon l’intensité de l’épidémie, cette proportion des IRA au sein des actes de

médecine générale oscillait au pic de l’épidémie entre 21 % (pic épidémique de grippe B 2005/2006) et 27 % (pics épidémiques de grippe

A(H3N2) 2003/2004 et 2004/2005). 

L’épidémie de bronchiolite à Virus Respiratoire Syncytial poursuit sa décroissance. Les médecins et pharmaciens vigies GROG signalent

encore de nombreux cas de gastro-entérites, des varicelles, des rhino-pharyngites et des scarlatines.
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Infections Respiratoires Aiguës (IRA) et nombre  de virus grippaux isolés ou
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Infections Respiratoires Aiguës (IRA) en Médecine Générale saison 2007-2008
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